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fNê a^RûZ \âaý : iõmû I Zûjûe _eòYûc
@ûce Rwf _eòPûk^û aýaiÚûMêWÿòKùe iû]ûeYZü KûVKê jó cêLý RwfRûZ _\û[ð eìù_ ù\Lû~ûA[ûG
Gaõ KûVKê \éÁòùe eLô jó _eòPûk^û aýaiÚûUò ò̂eì_òZ ùjûA[ûGö KûV aýZúZ @^ýû^ý RwfRûZ
\âaýKê iû]ûeYZü @YKûÂ a^RûZ \âaý aû fNê a^RûZ \âaý ùaûfò Kêjû~ûA[ûG ~\òI Gcû^u bòZeê
KòQò aòùgh @ûde iêù~ûM iéÁò Keò[û«ò Gaõ KûV C_ôû\^ Kâcgü Kcê[ôaû ùaùk ùK¦ê_Zâ I aûCñg bkò
KòQò RwfRûZ \âaý _~ðýû¯ @ûd Z[û ùeûRMûe ù\A[û«òö ùZYê Gcû^uê ‘fNê’ a^RûZ \âaý Kêjû~òaû
ùKak GK Êû]ú^Zû-_ìað @býûi cûZâö MWÿRûZ @ckùe @ù^K eûRýùe fNê a^RûZ \âaý ZûfòKûùe
`k ềf Vûeê @ûe¸ Keò jûZú\û«, _lúe _e I LYòR \âaý c¤ @ûiê[ôfû KûeY KûV aýZúZ Giaê
c¤ Rwf bòZùe còkê[ôfûö ùZùa Gjò ^ûcUòe @ûA^MZ MêeêZß jVûZþ aXÿòMfû ù~ùZùaùk 1996
ciòjûe ù_iû @ûA^ùe KêjûMfû ù~ @ ê̂iìPòZ @*kùe Mâûcibû Gaõ icêPòZ Éee _*ûdZ fNê
a^RûZ \âaý C_ùe cûfòKû^û ÊZß ùbûM Keòùaö ~\òI Gjò @ûA^ùe Kêjû~ûA^[ôfû ù~ ‘fNê a^RûZ
\âaý’ I ‘cûfòKû^û ÊZß’ Kjòùf KY aêSûAa, Z[û_ò Rwf aòbûMKê Gjû Pò«ûùe _KûAfû KûeY fNê
a^RûZ \âaýKê GA aòbûM jó ò̂R ò̂dªYùe eLô @ûiê[ôfû Gaõ ùi[ôeê ~ù[Á @ûd Keê[ôfûö Mâûc
_*ûdZ aû Mâûcibû jûZKê GA @]ôKûe PûfòMùf ùKak ù~ @û[ôðK lZò ùjaûe @ûguû [ôfû, ùiZòKò

ê̂ùjñ; Rwfùe ~ù[zûPûe aé¡ò _ûA @ù^K lZò ùjaûe @ûguû c¤ ejòfûö G[ô_ûAñ aòbò̂ Ü eûRýùe
ieKûecûù^ ‘fNê a^RûZ \âaý’Kê aòbò̂ Ü _âKûùe PòjÜU Kùfö 1998ùe ùK¦â _eòùag I Rwf
cªYûkde cêLý iPòaue GK PòVòe @]ûeùe c¤_âù\g ieKûe ̂ ò‰ðd Kùf ù~ fNê a^RûZ \âaý
ùjCQò KûV aýZúZ còkê[ôaû @^ýû^ý RwfRûZ \âaý ~ûjûKê Rwfe lZò/]ßõi ^Keò @ck Keû~ûA
_ûeòa, ùZùa G[ôùe LYòR \âaý I a^ý_âûYúu ù\jûõg @«bðêq  ùja ^ûjòñö @_e _lùe IWÿògû
ieKûe _â[ùc 60Uò I _ùe @ûC 9Uò RwfRûZ \âaýKê fNê a^RûZ \âaý eìù_ aòmû_òZ Keò KUKYûcêq
Kùf Z[û _*ûdZ ò̂dªYùe eLôùf Gaõ SêYû, @Vû, ùPecìk, ùaZ, Uie, fûL RûZúd ò̂~ðýûi
(resin), Qûfò I K¦ AZýû\òKê @YKûÂ a^RûZ \âaý ùaûfò Kjò KUKYû bòZùe eLôùfö GA ù~Cñ ̂ òR

fNê a^RûZ iµ\ _eòPûk^û _¡Zò
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Azû I iêaò]û ê̂~ûdú fNê a^RûZ \âaýKê iõmûdòZ Keòaûe ùPÁû, Zû’ i¸a ùjC[ôfû ùKak G[ô_ûAñ
ù~ Gjûe ùKøYiò ò̂ŸòðÁ @ûA^MZ iõmû _ìaðeê ^[ôfûö Kò«ê 2006 ciòjûe Rwf @]ôKûe @ûA^ GA
iÚòZòKê a\kûA ù\aûe i¸ûa^û iéÁò Kfûö Gjûe ]ûeû 2(S)ùe KêjûMfû ù~:

aûCñg, SûUò*, MQe [ê<û, ùaZ, Uie, ùKûhû, cjê, cjc, fûL, ùK¦ê_Zâ, Jh]úd MQfZû I
RWÿòaêUòò**, ùPecìk, K¦, Z[û GAbkò @^ýû^ý aélRûZ @YKûÂ a^RûZ \âaýcû^ fNê a^RûZ \âaý
jòiûaùe MYý ùjaö

`kùe bûeZúd Rwf @ûA^, 1927 aûCñgKê KûV bkò aòPûe Keòaû _ûAñ ù~Cñ aýaiÚû ù\A[ôfû
Zû’Kê Rwf @]ôKûe @ûA^ _âZýûLýû^ Kfûö @]ôK«ê, Gjû Lê<û (stump)Kê c¤ fNê a^RûZ \âaý
ZûfòKûùe eLôfûö ~\òI Gjò ZûfòKûùe aélRûZ @YKûÂ a^RûZ \âaýcû^ @«bðêq ùaûfò Rwf @]ôKûe
@ûA^ Kjòfû, Z[û_ò Gjû cjê, Uie I fûL bkò _âûYúR C_ôû\^Kê c¤ @«bêðq Kfû i¸aZü G[ô_ûAñ
ù~ GMêWÿòKe iõMâj a^ý_âûYúu iõelY _ûAñ aò_\ ùja ^ûjóö GAbkò bûùa, Lû\ý I Kéhò iwV^
(FAO) @YKûÂ a^RûZ \âaýKê Rwf I @^ýû^ý aélû*keê KûV bò̂ Ü còkê[ôaû @^ý icÉ _âKûe ùR÷a
_\û[ð ùaûfò iõmûdòZ Keò _âKûeû«ùe G[ôùe a^ý_âûYúue ù\jûõg c¤ @«bðêq ùaûfò iìPòZ Keò[ôaû
ùaùk fNê a^RûZ \âaý cêLýZü ùKak aélRûZ Rwf \âaýKê aêSûAa ùaûfò Rwf @]ôKûe @ûA^ùe
ÆÁ Keò\ò@ûMfûö @[ðûZþ, a^ý_âûYúue iõelY _âZò G[ôùe MêeêZß \ò@ûMfûö

ù_iû @ûA^ ùKak @ ê̂iìPòZ @*k _ûAñ _â~êRý I iaê _âKûe fNê a^RûZ \âaý _ûAñ cûfòKû^û ÊZß
ù\AQò, Kò«ê Rwf @]ôKûe @ûA^, ~ûjû ù\ge icÉ Rwfû*k fûMò _â~êRý, ùi[ôùe jòZû]ôKûeúcû^uê
ùKak ‘_ûeµeòK bûùa iõMéjúZ’ fNê a^RûZ \âaý C_ùe Gjò @]ôKûe còkòQòö @[ðûZþ, ù~Cñ RwfRûZ
\âaý _ûeµeòK bûùa iõMéjúZ ùaûfò \ûaò Keû~ûA^ûjó, Zû’ C_ùe Rwf aòbûM c¤ ò̂Re @]ôKûe
\ûaò Keò_ûùeö ùZùa G Cbd @ûA^ Rwf iµ\e iõelY I iê_eòPûk^û _âZò MêeêZß ù\A@Q«òö
ùZYê Gjò iµ\e icêPòZ iõelY I iê_eòPûk^û Kò_eò ùjûA_ûeòa, Zûjû iê̂ ò½òZ Keòaû iõ_éq
R^ùMûÂúe \ûdòZßö

_ûeµeòK iõelY I _eòPûk^û aýaiÚûe iúcòZZû
@ZúZùe ù~ùZùaùk RwfRûZ \âaý C_ùe aýûaiûdòK Pûjò\ûe Pû_ a©ðcû^ icd Zêk^ûùe ~ù[Á
Kcþ [ôfû, ùiùZùaùk @YKûÂ fNê a^RûZ \âaý aû aél _âRûZòe iõelY I iÚûdú @ck _ûAñ _âZýl
eìù_ aòùgh aýaiÚû ̂ [ôùf aò ̂ òcÜ KûeYcû^ ù~ûMêñ G \òMùe iûjû~ý còkê[ôfû, ~[û:

RûZò _â[ûe KUKYû
ùiùZùaùk ò̂ŸòðÁ RûZòe ùfûK ò̂ŸòðÁ Kûc Keê[ôùf, @^ý RûZò ùfûùK ùi[ôùe ‘jûZ ù\C
^[ôùf’ KûeY RûZò Pûfò~òaûe bd [ôfûö fûL Kûc ùKak fûLeû RûZò jó Keê[ôùfö ̀ kùe,
Rwf RûZ \âaýe ù_gûMZ iõMâj iúcòZ ùfûKu \ßûeû ùjC[ôfû I Rwf C_ùe Kcþ Pû_
_Wÿê[ôfûö G aýaiÚû \êaðk ùjaû/CVò~òaû _ùe ajê ùfûK Gbkò Kûcùe RWÿòZ ùjûAMùf I
Rwf C_ùe Pû_ aXÿòMfûö

* cìk AõeûRúùe brushwood g± fòLôZ @Qò ~ûjûe \êAUò @[ð : 1. MQ aê\ûeê Liò _Wÿò[ôaû @[aû bwû/KUû ~ûA[ôaû
Wûk (~ûjûKê ù^A \û«KûVò Vûeê @ûe¸ Keò RûùkYú _~ðý« Keû~ûA_ûùe) _ì‰ðP¦â bûhûùKûhùe ~ûjûKê SUû aû
SûUò ùaûfò CùfäL @Qò; Gaõ 2. SûWÿ Rwf aû N* aê\ûkò@û Rwfö ù~ùjZê Rwf ê̂ùjñ aeõ RwfRûZ \âaý jó
@ûA^MZ Gjò iõmûe flý, ùZYê _â[c @[ðUò jó _â~êRý cù^ jêGö

** cìk AõeûRúùe herb ùaûfò CùfäL @Qòö Cnò\ aòmû^ùe Gjû ùiA _âKûe Cnò\Kê aêSûG ~ûjûe aûjý _âKûgUò
EZêKûkú^, @[ðûZþ ò̂ŸòðÁ EZê _ùe MQUò jêGZ  ceò~ûG Kò́ û cûUòZùk a*ôejò _e ahð _êYò CùVö MêeêZß_ì‰ð K[û
ùjCQò, G _âKûe Cnò\ ùKak Jh] _ûAñ ê̂ùjñ aeõ @û¤ûZàòK/]ûcðòK Kû~ðý _ûAñ Kò́ û Lû\ýKê Êû\òÁ/iêM§òZ Keòaû
_ûAñ c¤ aýajéZ ùjûA_ûùeö
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gûÈúd aò]ô^òùh]
Jh]úd aýajûe aû @^ýû^ý iZþ C_ù~ûM _ûAñ ùPecìk aû @^ýû^ý RwfRûZ \âaý iõMâj
_ûAñ ùKùZMêWÿòG gûÈúd aò]ô ò̂ùh] ejò[ôfû, ~[û: _â[ùc aélaeY (_ìRû) Keòa, ò̂ŸòðÁ
Zò[ô I icd ù\Lô iõMâj Keòa, AZýû\òö Gjû `kùe ù~ùZùaùk I ù~còZò Azû iõMâj
Keòaûe iêù~ûM gûÈ ù\C^[ôfû Gaõ _âûKéZòK iµ\ C_ùe Kcþ Pû_ _Wÿê[ôfûö

_â[ûMZ/_ûeµeòK aò]ô^òùh]
ùKùZK aýaiÚû _âûd iaê ùgâYúe ùfûKu _ûAñ GK _â[û aû _eµeûùe _eòYZ ùjûA[ôfû I
Zû’Kê cû ò̂Pkòaû \ßûeû _âûKéZòK iµ\e iõelY ùjC[ôfûö ieÊZú _ìRû Keò jó aeùKûkò
LûAaûe _â[û Gjûe GK C\ûjeYö ieÊZú _ìRû ùakKê aeùKûkò _ûPò[ûG, `kùe Zû’Kê
LûAùf K` ùjaûe @ûguû Kcþ eùj, Zû’QWÿû `k _ûKk ùjûA[ôaûe c¬ò c¤ _eò_Kß
@aiÚûKê @ûiò[ûG I ùi[ôeê _ê̂ aðûe MQ iéÁò ùjaûe iûc[ðý c¤ @ûiò~ûA[ûGö
eûR-gûi^e KUKYû
aòâUòg gûi^ icdùe Rwf ̂ úZò I _eòPûk^û aýaiÚû Keòaû fûMò eûRû/Rcò\ûecûù^ _âùeûPòZ
ùjûA[ôùfö ̀ kùe @ù^K eûRû/Rcò\ûe cìfýaû^/MêeêZß_ì‰ð RwfRûZ \âaý _ûAñ ùKùZK
KUKYû Rûeò Keò[ôùfö ùiùZùake KùVûe aýaiÚû Êû]ú^Zû _ùe Kâcgü \êaðk ùjûAMfû
Gaõ Rwfe @aû] ]ßõi NUò[ôfûö

Mûñ’ _ûL Rwf ^Á ùjûA RûkKûV, Ne I Pûh C_KeY Zò@ûeò _ûAñ KûV còkòaûùe aòùgh @iêaò]û
ùjaûeê ùKùZK @*kùe Mâûcaûiú ÊZüÇê©ð bûùa Rwf iêelû @ûe¸ Kùfö aòâUòg gûi^ icdùe
Gjûe iõLýû Lêaþ Kcþ [ôfû, Kò«ê 1970 I 1980e \gK ùakKê @ûc eûRýùe G_eò C\ýc aýû_KZe
ùjûA[ôfûö Kò«ê iêelû, _eòPûk^û, iõelY I aòKûg - Giaê icû^ K[û ̂ êùjñ, ùfûùK RwfKê aûjûe
ùfûKu Vûeê iêelû ù\A_ûe«ò, Kò«ê _eòPûk^û aýaiÚû Keòaû Zû’ @ù_lû @^ý I @]ôK KòQò GK Kûcö
_eòPûk^û aýaiÚûùe Rwfùe K’Y iaê ùKùZ _ecûYùe @Qò Gaõ @ûce @ûagýKZû K’Y, ùiiaê
bf bûùa aêSò K’Y Kùf @ûagýKZû _ìeY ùja, @[P Rwf ^Á ùja^ûjó; Rwfe aòKûg ùja,
^còkê[ôaû Kò́ û aòek _âRûZòe C_Kûeú MQcû^ue iõLýû aXÿòa, Meòa ùfûùK I cjòkûcûù^ @iêaò]ûùe
_Wÿòùa ̂ ûjó, AZýû\ò aòhd aòPûeKê ù^A ùKùZK ̂ úZò̂ òdc I ù~ûR^û Keû~ûA[ûGö @]ôKûõg ùlZâùe
Gbkò _eòPûk^û aýaiÚû @ûõgòK cûZâ ejò[ûG Gaõ Zû’ c¤ KûVKê ùK¦â Keò Keû~ûA[ûGö @[ðûZþ, ùKCñ
KûV/MQ KûUòaû c^û, ùKCñ KûV ù^aûe @ ê̂cZò còkòa I ùKùZ _eòcûY _ûAñ @ ê̂cZò còkòa, G[ô_ûAñ
ùKùZ Uuû ù\aûKê ùja, AZýû\òö KûV aýZúZ @^ýû^ý RwfRûZ \âaý _ûAñ _âûdZü aòùgh ùKøYiò
¤û^ \ò@û~ûG ̂ ûjòñ, @Zò ùagúùe aûCñg _ûAñ ùKCñVò ùKCñVò KòQò KUKYû [ûGö a©ðcû^ Kò«ê KûV aýZúZ
@^ýû^ý RwfRûZ \âaý _ûAñ aò icêPòZ ¤û^ ù\aûe @ûagýKZû ejòQò KûeY ùMûUòG \òMùe fNê
a^RûZ \âaýe C_ôû\^ Rkaûdê _eòa©ð̂  Z[û c^Azû iõMâj ù~ûMêñ Kcòaûùe fûMòQò Gaõ @^ý \òMùe
Rwf @]ôKûe @ûA^, ùR÷aaòaò]Zû @]ô̂ òdc, Z[û ù_iû @ûA^ _âZýl aû _ùeûl eìù_ Gjò iµ\e
iõelY @ûagýK KeêQòö aòùghZü ù~Cñcûù^ ùMûÂú Rwf iµ\ C_ùe Rwf @]ôKûe _ûAùa,
ùicû^u _ûAñ Gjû @_eòjû~ðýö

ùMûÂúbò©òK @YKûÂ a^RûZ \âaý _eòPûk^û ù~ûR^û _âÉêZòe ]ûeû
GA _eòPûk^û ù~ûR^û _âÉêZòe ]ûeû ̂ òcÜùe \gðû~ûA[ôôaû Kâc @ ê̂iûùe aòKgòZ Keû~ûA_ûeòa:

_â[c _~ðýûd : _eòiÚòZòe aòùgæhY
@ûc @*k/Rwfeê Kò Kò fNê a^RûZ \âaý iõMâj ùjCQò, KûjóKò I Kûjû \ßûeû ùjCQò, ùKCñ ùgâYúe
(Meòa, cjòkû, @û\òaûiú, AZýû\ò) Gjû C_ùe ùKùZ \ìe I KûjóKò ò̂bðegúk, G[ô _ûAñ ùicû^ue
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_eòPûk^û _¡Zò

@ûA^MZ/_ûeµeòK @]ôKûe KòQò ejòQò Kò, Gaõ Gbkò iõMâj \ßûeû @ûc Rwf iµ\ ùKCñ iÚòZòKê ~ûCQò
(^Á ùjûAQò aû ò̂KUe baòhýZùe ^Á ùjaûKê ~ûCQò), Kò́ û KòQò RwfRûZ \âaý ~\ò @ûC iõMâj
^ùjûA _WÿòejêQò, ùZùa ùKCñ KûeYeê, AZýû\ò) ö

\ßòZúd _~ðýûd : iµ\e @ûKk^
@ûc Rwf/@*kùe Kò _âKûe RwfRûZ \âaýcû^ còkò[ûG, Zû’e MQcû^ ùKùZ _eòcûYùe I ùKCñ
iÚòZòùe (@Zò ùQûU MQ, aWÿ MQ, aêXÿÿû I @ck ù\C^[ôaû MQ, AZýû\ò) @Qò, ùKCñ RwfRûZ \âaýe
jûeûjûeò aûhòðK C_ôû\^ _eòcûY (@û ê̂cû ò̂K) ùKùZ (Kßò<ûf/ùKRò, ~\ò aòWÿû jòiûa [ûG, ùZùa _âZò
aòWÿûùe ùKùZ cû_e ùKùZûUò [ûG, AZýû\ò), Kûjûe iõMâj aýaiûd _ûAñ ùjCQò, Kûjûe iõMâj
NùeûA aýajûe _ûAñ ùjCQò, Kûjûe Cbd _ûAñ iõMâj ùjCQò, Kûjûe MQ iõLýû aû C_ôû\^ MZ 20/
30 ahðùe ùKùZ aXÿòQò aû KcòQò, ùKCñ MQ ùfû_ _ûAQò, ùKCñ MQ aòek, ùKCñ MQ aò_ Ü̂ (aò_\
@Qò), AZýû\òö

GVûùe aòùgh ¤û^ ù\aûKê ùja ù~, icû^ ^ûc ejò[ôùf c¤ \êAUò Cnò\ _eÆe Vûeê ~ù[Á bò̂ Ü
ùjûA_ûe«ò Gaõ _é[K ̂ ûc [ûA c¤ \êAUò Cnò\ _âKéZùe ùMûUòG _âRûZòe ùjûA_ûe«òö GKûbkò ùaû]
ùjC[ôaû @[P icû^ _âRûZòe ̂ ùjûA[ôaû Cnò\cû^ue MêY bò̂ Ü bò̂ Ü ùjûA_ûùeö _êYò cûUò I Rkaûdê
ùb\ùe ùMûUòG _âRûZòe Cnò\ bò^Ü bò^Ü iÚû^ùe KòQòUû bò^Ü bò^Ü MêY aû flY _âKûg Keò_ûùeö ùZYê
ùa÷mû ò̂K _¡Zòùe Cnò\ aû _âûYú PòjÜU ùjaû Lêaþ @ûagýKö \êA _âKûe MQKê _ûZûk MeêWÿ Kjò icû^
bûaùe ù\Lû~ûA[ûG, Kò«ê _âKéZ i_ðM§û aû UMe_Zâò@û _ûZûkMeêWÿ (Rauvolfia serpentina)
Zêk^ûùe Pûeò_Zòâ@û _ûZûkMeêWÿ(Rauvolfia tetraphyla)e MêY KòQòUû bò̂ Üö

ZéZúd _~ðýûd : C_ôû\^ I _ê^Rð^^ iÚòZòe @ûKk^
GA _~ðýûdùe @ûùc aòbò̂ Ü  fNêa^RûZ \âaý C_ôû\^ Keê[ôôaû MQfZûue C_ôû\^ iûc[ðý/lcZûe
@ûKk^ Keòaû ijòZ ùicû^ue _ê̂ Rð̂ ^e iÚòZò/iûc[ðý K’Y, Zû’ c¤ @ûKk^/@¤d^ Keòaûö ~[û:
jeòWÿû _ûAñ aWÿ MQ ùKùZ, ùQûU MQ ùKùZ, c¤c ]eYe MQ ùKùZ, `k«ò MQ ùKùZ, ùMûUòG
MQe jûeûjûeò C_ôû\^ lcZû (aûhòðK) ùKùZ, ì̂@û MQ Kò_eò I ùKùZ iéÁò ùjCQò, _êeêYû MQ
Zêk^ûùe Pûeû MQe iõLýû ùKùZ, AZýû\òö ~\ò aWÿ MQ @ù^K @Qò Kò«ê PûeûMQ (c¬ò _Wÿò CVò[ôaû
aû @^ý _âKûùe aûjûeò[ôaû) MQ _âûd ̂ ûjòñ aû Lêaþ @Ì @Qò, ùZùa Zû’e @[ð a©ðcû^ iò̂ û jeòWÿû còkêQò,
Kò«ê _ùe @ûC aòùgh còkòa ̂ ûjó KûeY a©ðcû^e aWÿ MQ ceòaû _ùe baòhýZùe Zû’e iÚû^ ù^aûKê
~ù[Á Pûeû MQ a©ðcû^ ^ûjóö aûCñg _ûAñ MRû _eòcûY I cìkùe ~ù[Á cûUò ùNûWÿûA ùjûAQò ^û
^ûjó, ù\Lôaû ijòZ ềf ùKùa ùjûA[ôfû aû ùjaûe i¸ûa^û @Qò, Zû’ c¤ RûYòaûKê ùja KûeY ềf
ùjùf aûCñg ceò~òa Gaõ cìkùe ~ù[Á cûUò ̂ [ôùf ̂ ìZ^ aûCñg iéÁò (MRû)e i¸ûa^û c¤ Kcò~òaö
ù~CñVò _êêeêYû MQ/aêXÿû MQKê KûUò ù\ùf cìkeê _êYò MRêeò[ûG (KûŠûuêeY aû coppice), ùi
ùlZâùe cù^ eLôaûKê ùja ù~ VòKþ cìkeê KUû^~ûA ~\ò KòQò C_eKê KUû~òa (high stump),
Zû’ùjùf bf bûùa MRû ùja^ûjó I MQ bf aXÿòa ̂ ûjóö ùZYê Gbkò bûùa C_eKê KUû ~ûA[ôaû MQe
iõLýû ù\LôaûKê ùja KûeY Zû’Kê _êYò cìkeê ^KûUòùf Zû’e ~[û~[ aòKûg ùja ^ûjóö @^«cìk bkò
ùKùZK ùQûU MQ, ~ûjû AZÉZü CVò[ûG, Zû’ _ûAñ _âZò aMðcòUe (1còUe ù\÷Nðý I 1 còUe _âiÚ)
cû_ùe jûeûjûeò ùKùZûUò MQ còkêQò, ùi_eò jòiûa Keòùjaö ùKùZK MQfZû _ûAñ EZêKûkú^ @ûKk^
c¤ KeòaûKê _Wÿò_ûùe ~\ò ùiMêWÿòK _âZò ahð ùjûA ceò~ûC[ûG, ~[û: ahðû EZêùe ùKùZ MQ, gúZ
EZêùe ùKùZ, AZýû\òö Gjû \ßûeû ù~Cñ EZêùe MQUò Kcþ còkê[ôaûe RYû~òa, ùiA EZêùe Zû’e
iõMâj C_ùe KUKYû KeòaûKê ùjaö
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PZê[ð _~ðýûd : iõMâje _âbûa aòùgæhY
G[ôùe @ûùc fNê a^RûZ \âaýMêWÿòKe iõMâj \ßûeû KY iaê _âbûa (bf aû c¦) _WÿêQò, Zû’e @ûKk^
I aòùgæhY Keòaûö ùKùZK @ûùeûjú fZû (climber) MQKê G_eò cûWÿòai«ò ù~, Zû’e ijR @bòaé¡ò
ùjûA_ûùe^ûö MQe lZò Keê[ôaû Gbkò fZûKê ~\ò @ûùc KûUòù\C Zû’ùjùf Rwfe lZò jêG^ûjóö
ùK¦ê_Zâ ùMûQû KùUAe `k bf ùjûA[ûG, Gjû ùK¦ê_Zâe C_ôû\^ _eòcûY Z[û MêYûZàK cû^
aXÿûAaûùe aû @aýûjZ eLôaûùe iûjû~ý Keò[ûGö ùK¦ê_Zâ iõMâj iû]ûeYZü ùKøYiò lZòKûeK
_âbûa _KûA^[ûGö aûCñg _ûKk (3/4ahðe) ùjùf Zû’Kê ^ KûUòaû \ßûeû bf @ù_lû c¦ `k
ùjûA[ûG KûeY Kâcgü Zûjû \êaðk ùjûA~ûG Gaõ Gbkò \êaðk aûCñge aê\ûcû^uùe Rwf ̂ ò@ûñ gúNâ
]eò[ûG ùaûfò GMêWÿòK aò_\ ùjûACV«ò Rwf _ûAñö Kò«ê aûCñg MRû (KeWÿò) I K*û (aùhð/ù\Xÿ
ahðe) aûCñg @]ôK iõMâj ùjaû aûCñg iµ\e lZò NUûG Gaõ Zû’e C_ôû\^ lcZû Kcò~ûGö @]ôK
Qûfò iõMâj \ßûeû _R (Rdi‹û) MQ, I ùPe iõMâj ù~ûMêñ _ûZûkMeêWÿ MQ @ù^K @*kùe ùfû_
_ûAaû iÚòZòKê @ûiò~ûA[ôfûö ùZYê, aòbò̂ Ü fNê a^RûZ \âaýe iõMâj Kò _âKûe _âbûa iõ_éq MQ C_ùe
_KûCQò, Rwf C_ùe _KûCQò (@^ýû^ý MQfZû, a^ý_âûYú I _eòùagKê Kòbkò _âbûaòZ KeêQò; ~[û:
ùKøYiò a^ý_âûYúe Lû\ý Kcò ~ûCQò Kò, cûuWÿ C_\âa aû aûeþjû C_\âa bkò NUYû GA KûeYeê NUêQò
Kò? RwfKê ù^A aòùgh @bòmZû [ôaû ùfûùK RûYò[û«ò ùKCñ _âûYú K’Y LûGö ~\ò ùKøYiò MQ ùKøYiò
a^ý_âûYúe _â]û^ Lû\ý, Zû’ùjùf ùibkò MQ [ôaû KòQò @*k Rwfùe KUKYû bòZùe eLôaûKê ùja
ù~_eòKò ùiVûùe ùiMêWÿòKe iõMâj ̂ jêGö ~[û: LRêeú RûZúd MQ jûZúue Lû\ý Gaõ LRêeú RûZúd
aY aûNe aòPeY ùlZâ ùjûA[ôaûe c¤ ù\Lû~ûAQò ö ùZYê a^ý_âûYúu _ûAñ MêeêZß_ì‰ð Gbkò MQ aû
aY ù~_eò ^Á ^jêG, ùi[ô_ûAñ ÊZª ¤û^ ù\aûKê ùjaö a^ý_âûYúu Lû\ý-C› ^Á ùjùf jêGZ
ùicû^ue aõg jâûi ùja, Kò́ û cYòh ùicû^u @ûKâcYe gòKûe ùjaö cûuWÿ I jûZú C_\âa GA
KûeYeê aXÿêQò), iõ_éq iõMâjKûeúuê Gaõ @^ýû^ý Mâûcaûiúuê Kòbkò _âbûaòZ KeêQò (~[û:fûL iõMâj
Keû~ûCQò @[P Rwf aòbûMe KUKYû ù~ûMêñ fêPûùPûeûùe fûL aýaiûd KeòaûKê ùjCQò ~ûjû ̀ kùe
Kò ù~ZòKò fûb còkòaû K[û, còkò _ûeê̂ ûjó, AZýû\ò), @^ýû^ý iõiÚûKê Kòbkò _âbûaòZ KeêQò (~[û:
_*ûdZ fûAùi è̂ ù\aû \ßûeû KòQò @ûd KeêQò, Kò́ û _âKòâdûKeY ùK¦âUòG iÚû_òZ ùjûAQò, Kò́ û Êdõ
ijûdòKû ùMûÂú/icaûdUòG MVòZ ùjûA Kûc KeêQò, AZýû\ò)e @ûKk^ KeòaûKê ùjaö aòùghZü,
Rkaûdê _eòa©ð̂  _eòù_âlúùe Gjò _âKûee Pec _eòa©ð̂  iù©ß aò ZòÂò _ûeê[ôaû _âRûZòcû^ue PòjÜU,
iõelY Z[û aõgaòÉûe KeûAaû cj©ß_ì‰ðö

_*c _~ðýûd : ^òdcòZ Z\ûeL Z[û @ck/iõMâj ^òdªY
_ìað _~ðýûdMêWÿòKeê ~\ò RYû_Wÿòfû ù~ iõMâje aòbò^Ü lZòKûeK _âbûa _WÿêQò, Kò´û C_ôû\^ _eòcûY
~ù[Á ê̂ùjñ, Kò́ û baòhýZ _ûAñ ~ù[Á MQ ^ûjó, Zû’ùjùf @ûcKê ùKùZMêWÿòG ^úZò̂ òdc aû KUKYû
KeòaûKê ùja ù~_eòKò iõMâjKê ̂ òdªY Keû~ûA_ûeòa, lZòKûeK _âbûa a¦ Keû~ûA_ûeòa, Gaõ iêiÚ
I ~ù[Á _ê̂ Rð̂ ^ _ûAñ MQ/RwfKê iûjû~ý Keû~ûA_ûeòaö Gjò ̂ úZò̂ òdc aû KUKYûe @û]ûe K’Y
ùja, ùi aòhd _ea©ðú i¸ûM (section)ùe @ûùfûP^û Keòaû; Kò«ê ùKak ^úZò̂ òdc Keòù\ùf
ùja^ûjó, aeõ _âZò 3cûi/6 cûi/GK ahð (ù~CñVò ù~_eò @ûagýK, ~[û: ùK¦ê_Zâ ùlZâùe ahðKê
[ùe ò̂ŸòðÁ EZêùe, gûk_Zâ ùlZâùe 3cûiKê [ùe KûeY Gjû _âûd iûeû ahð iõMâj Keû~ûG)ùe
Rwfùe Z\ûeL Keò ù\LôaûKê ùja ù~ KUKYûMêWÿòK _âKéZùe ùKùZ \ìe Kû~ðýKûeú I _âbûaKûeú
ùjûAQòö ~\ò _âbûaKûeú ^jêG, ùZùa Zû’e KûeY aòùgæhY Keò iõùgû]ôZ aû ì̂Z^ aýaiÚû KòQò
KeòaûKê ùjaö Gjû ijòZ Rwfe aòKûg aû @bòaé¡ò _ûAñ c¤ ò̂R iûc[ðý @ ê̂~ûdú ~[û i¸a aýaiÚû
Keû~ûA_ûeòùf bfö G[ôùe Pûeû _âÉêZò I aélùeû_Y bkò Kû~ðýKâc jûZKê ̂ ò@û~ûA_ûùeö
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¤û^ \ò@û~òaû aòhd
ùZùa, GA _eòPûk^û ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû ùaùk ̂ òcÜ aòhd _âZò ¤û^ \ò@û~òaû Reêeú, ~[û:

@ûcKê _â[ceê iÚòe KeòaûKê ùja ù~ @ûùc C_f² iaê _âKûe MQ/fZû _ûAñ Giaê iùaðlY
I aòùgæhY/ù~ûR^û Keòaû, ̂ û KòQò aòùgh _âRûZò (~ûjû @]ôK MêeêZß_ì‰ð Gaõ Zêe« jÉùl_
@ûagýK  KeêQò) _ûAñ Keòaûö ~\ò icd I iûc[ðý iúcòZ, ùZùa @Ì ùKùZûUò ̂ òŸòðÁ _âRûZòKê
\éÁòùe eLô Gjû Keû~ûA_ûùeö

@ûce ùfûKak, icd, Z[û @û[ôðK iûc[ðýKê \éÁòùe eLô Gjû _âÉêZ Keû~òaû CPòZö

iaðiû]ûeY aêSò_ûeòaû bkò bûhû I iekZû G[ôùe ejòaû CPòZö

~\ò aû @ûùc Rwf _ûAñ Gjò ù~ûR^û KeêQê, Kò«ê Rwf aûjûùe còkê[ôaû @^ýû^ý C_ù~ûMú
MQfZû _ûAñ c¤ G[ôùe ÊZª aýaiÚû Keû~ûA_ûeòaö ùZ«êkò I Kêiêc bkò ùKùZK MQ
ùfûKu Ne aûWÿòùe c¤ ejò[ôaûe ù\Lû~ûG Gaõ aýqòMZ @]ôKûeùe [ôaû MQ _ûAñ ùKùZK
ÊZª aòPûe KeòaûKê _Wÿòaö ]û^ aòfùe aû ̂ ûk Kìkùe ùKùZK Jh]úd MQ R à̂ò[ûGö ùZYê
@ûagýK ùjùf G _âiwùe aò aýaiÚû Keòùjaö

~\ò @ûC KòQò aòhd G[ôùe eLôaû _ûAñ ieKûeú/@ûA^MZ aû¤aû]KZû [ûG, ùZùa Zû’Kê
c¤ eLôaûKê ùjaö

_ûeµeòK mû^, iÚû^úd ùfûKue @bòmZûKê G[ôùe ~[û~[ MêeêZß \ò@û~òa, Kò«ê @ûagýK
iÚùk ùa÷mû ò̂K mû^e c¤ iûjû~ý ù^aûKê ùjaö ùfûKmû^ @ ê̂~ûdú Wò́ òeò MQe ềf ^ûjó,
Kò«ê ùa÷mû ò̂K cZùe Gjûe ềf @Qò, ùZùa Gjò ềf `k bòZùe fêPò ejò[ûG I aûjûeKê
ù\Lû~ûG ̂ ûjóö _ûeµeòK ùjC aû ùa÷mû ò̂K, mû^ ù~ùZùaùk @ûcKê icé¡, cûRòðZ I C Ü̂Z
Kùe, ùiùZùaùk Zûjû i¹û^^úd ùjûA[ûGö ùa÷mû ò̂K cZùe SêYû ùjCQò MQe cAkû aû
aRðý aÉê, Kò«ê GZòKò RûYòaû @ûcKê C Ü̂Z Kùe ^ûjó; aeõ SêYûKê @ûùc _eµeû \éÁòeê ù~Cñ
gâ¡û \éÁòùe ù\LôùQ, ùi mû^ jó @ûcKê C Ü̂Z Kùeö

@ûùc ~\òaû _~ðýûd Kâùc a‰ð̂ û KeòQê, ùKùZK _~ðýûd GKKûkú^ aò ùjûA_ûùe (~[û:\ßòZúd,
ZéZúd I PZê[ð)ö Kò«ê fòLôZ aòaeYú _ûAñ ùMûUòG _ùe ùMûUòG @ ê̂ieY KeòaûKê ùja
KûeY ~êqò~êq iò¡û«ùe _j*ûAaû _ûAñ Gjû iûjû~ý Keòaö

Gjò ù~ûR^û iÚû^úd bûhû (fòLôZ)ùe _âÉêZ ùjûA Zû’e GK AõeûRú cêLýûõg (summary
with highlights) ùi[ôùe ù~ûWÿû ~ûA_ûùeö

ùa÷hdòK ijù~ûM/Z[ý _ûAñ a^ aòbûMKê @ ê̂ùeû] Keû~ûA_ûùeö MQe ùa÷mû ò̂K ^ûc
RûYòaû Reêeú Gaõ a^aòbûM _ûLùe Gbkò @ù^K Z[ý ejò[ûGö

Gjò ù~ûR^û iõ_ì‰ðeìù_ ijbûMòZûcìkK(Mâûcaûiúu ij @ûùfûP^ Keò) ùjaû CPòZö

@ûagýK iÚùk @û ê̂cû ò̂K @ûKk^ _âÉêZ KeûMùf c¤ ùcûU C_ùe @ûce aòaeYú I ù~ûR^û
Z[ý- Z[û ~êqò \éÁòeê ̂ òbðeù~ûMý I aûÉaaû\ú ùjaû @ûagýKö

Z\ûeL _ûAñ ̀ ùUû aýajûe Keû~ûA_ûùeö ùMûUòG @*kùe @ûRò ùKùZ _ûZûkMeêWÿ MQ
ù\Lû~ûCQò, Zû’e ̀ ùUû ù^A 6cûi _ùe _êYò ùiA iÚû^e ̀ ùUû ù^A Zêk^û Keû~ûA_ûùe
ù~ MQ iõLýû aXÿòQò ̂ û KcòQòö

aò]ôa¡ _eòPûk^û ù~ûR^û _âÉêZò ùaùk ùi[ôùe ejòa iõ_éq Mâûc I Rwf iµKðùe KòQò iû]ûeY
Z[ý; cû^PòZâ/^Kèû; Mâûce iûcMâòK iÚòZò aòùgæhY; iÚûdú @cklc _¡Zò aû _eòPûk^û ù~ûR^û _âYd^
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fNê a^RûZ iµ\
_eòPûk^û _¡Zò

Keòaûe CùŸgý; Kûjû (aýqò/iõiÚû/iwV^) \ßûeû Gjò ù~ûR^û Kû~ðýKûeú ùja, G[ô_ûAñ Zûue Kò
iûc[ðý ejòQò Gaõ ~\ò iûc[ðý aé¡ò (~[û: _âgòlY) @ûagýK ùjCQò, ùZùa Zûjû _ûAñ Kò ù~ûR^û/
aýaiÚû ejòQò; ùKCñ _âRûZò _ûAñ _eòPûk^û ù~ûR^û Keû~ûCQò I KûjóKò (\ßòZúd, ZéZúd I PZê[ð
_~ðýûde ̀ kû`kKê GVûùe aýajûe Keû~òa); Gaõ Z\ûeL aýaiÚûö

^úZò^òdc aû KUKYû _âYd^e @û]ûe
iÚû^úd _eòiÚòZò Z[û ̂ òRÊ _âûKéZòK flY/iúcòZZû- G \êAUòKê aòPûeKê ù^A fNê a^RûZ \âaý iõMâje
^úZò̂ òdc aòKgòZ Keû~ûA_ûùeö ùZùa, fNê a^RûZ \âaý ùjC @[aû KûV, ùiMêWÿòKe iõMâj C_ùe
ùKøYiò KUKYû aû ̂ úZò̂ òdc _âYd^ KeòaûKê ùjùf ̂ òcÜ aòhdMêWÿòK _âZò \éÁò ù\aûKê ùja:

GMêWÿòK(fNê a^RûZ \âaý) C_ùe ̂ òbðe Keê[ôaû ̂ ýû~ðý RúaòKû ù~_eò ZòÂò ejò_ûeòaö

iûcûRòK ^ýûd ù~_eò iÚû_òZ ùjûA_ûeòa (cjòkû, Meòa, @aùjkòZ, \êüiÚ ùfûKu _ûAñ
ÊZª iêaò]û)

@ûA^e(ùgh _~ðý« i ò́]û^e) aòeê¡ûPeY ùjC^[ôaö

iõ_éq aòbò^Ü aòhd(\òM) _âZò \éÁò eLô GK ic^ßòZ/ajêcêLú @ûbòcêLý ejò[ôaö

icde @ûagýKZû @ ê̂~ûdú @ûagýK iõùgû]^ aû _eòa©ð̂ e iêù~ûM G[ôùe ejò[ôaö

_eòùagMZ _âZòùeû] gqò ù~_eò ̂ Á ̂ jêG Z[û Rwfe ÊûiÚý ù~_eò @ZêU eùj, Zû’ c¤
ù\LôaûKê ùjaö

MQe ùKCñ @õge iõMâj iciýûe KûeY, @[ðûZþ MQ ^Á KeêQò, ùi aòhd PòjÜU Keò Z\ ê̂~ûdú
~[ûiû¤ aýaiÚû KeòaûKê ùja, ~[û:

~\ò iµì‰ð MQUòKê iõMâj Keû~ûC[ûG(ù~_eòKò bìAñ̂ ò́  I aâûjàú), Zû’ ùjùf c¬ò SWÿò~òaû
_ùe iõMâje @ ê̂cZò \ò@û~ûA_ûeòaö ù~CñVò Gjû i¸a ê̂ùjñ, ùi ùlZâùe cSòùe cSòùe
ùMûUòG Keò MQ QûWÿòù\aûe ̂ òdc Keû~ûA_ûeòaö

K¦/cìk iõMâj ùaùk K¦e LŠòG (ù~CñVûeê MQ ùjûA_ûeòa) cûUòùe QûWÿò ù\aûKê ùja
Kò́ û ù_ûZò \ò@û~ûA_ûeòaö @^«cìk bkò ù~Cñ MQe cìk _eòcûY Lêaþ @Ì Gaõ iaêjòñ ù^aûKê
ùja ùi ùlZâùe AZÉZü KòQò KòQò MQ QûWÿò ù\aûe ̂ òdc Keû~ûA_ûeòaö aWÿ MQe _â]û^
cìkKê aû\þ ù\A gûLû cìk iõMâj Ke~ûA_ûùeö

_Zâ iõMâjùe @Mò_Zâ ùZûkòaû a¦ KeòaûKê ùja KûeY Wÿûke @bòaé¡ò _ûAñ Gjû Reêeúö ùQkò
GA @Mò_Zâ LûA ~ûC[ôaûeê Rwfùe ùQkò PeûAaû ù^A aòùgh KUKYû ejò[ûGö

ềf iõMâj ùlZâùe KòQò ềf `k ùjaû _ûAñ QûWÿò ù\aûKê ùjaö

`k iõMâj ùlZâùe (~\ò `k Zùk _Wÿò ^[ûG I MQeê ùZûkû ~ûG) KòQò `k c¬ò _Wÿò
_ê̂ Rð̂ ^ ùjaû_ûAñ QûWÿò ù\aûKê ùjaö Cbd ̀ êf I ̀ k MQe C_e, Zk @û\ò aòbò̂ Ü \òMùe
KòQò KòQò QûWÿò ù\aûKê ùjaö

Qûfò ùlZâùe MQe C_eê Zk \òMùe, ùKak MŠò C_ùe jó Gaõ MŠòe ùMûUòG _ûLùe jó
QWÿûAaû CPòZ ù~_eòKò 4bûMeê GK bûM cûZâ iõMâj ùja, KûeY GA Qûfò cû¤cùe _Zâ
\ßûeû _âÉêZ Lû\ý ùPe _ûLùe _j*ô[ûG I ùMûf bûùa Qûfò QWÿûAùf Kò́ û @]ôK Qûfò
QWÿûAùf cìkKê Lû\ý _j*ô^_ûeò MQ ceò~ûGö

77777



○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

fNê a^RûZ iµ\
_eòPûk^û _¡Zò

QWÿûA iûeòaû _ùe MŠòe ùiA @õgUòKê _ûk aû K\kú _Zâ ùNûWÿûA ù\ùf ùiA \êaðk @õgUò
ù_ûK aû @^ýû^ý iciýûeê KòQò _eòcûYùe elû _ûA_ûùeö ù~CñVò @Vû Seò[ûG, ùiVûùe
QWÿûA[ôaû @õgùe ùMûae aû Kû\ê@ ùf_ò\ò@û~ûA_ûùeö

@Vû iõMâj ùlZâùe cù^ eLôaûKê ùja ù~, MQe ÊûbûaòK iûc[ðý Vûeê @]ôK @Vû SeòaûKê
aû¤ Kùf MQe Rúa^ú gqò ld jêG Gaõ @Vûe MêYûZàKcû^ c¤ Kcò~ûA_ûùeö ùMŠêfò
MQMêWÿòKê @Vû iõMâj _ûAñ búhY bûùa lZaòlZ Keò @Zò eêMþY @aiÚûKê ù^A @ûiòaûe \égý
ù~Cñcûù^ ù\LôQ«ò, ùicûù^ K[û aêSò_ûeòùaö ~\ò iÚûdú @ck _ûAaûKê [ûG, Zûùjùf
MQKê iêiÚ eLôaûKê _Wÿòa û a^Z©ßaòZþ gâú~êq iù«ûh Kêcûe \ûiu cZùe cêLýZü gúZ
EZêùe _âû¯adÄ MQ ù\jùe ̂ òR (iõMâjKûeú) CyZû ê̂~ûdú MŠòe _ìað \òMKê [ôaû @õgùe
1eê 1-5 A* Mbúee GK lZ Keû~òa Gaõ _½òc _ûLùe ùiAbkò GK lZ _âûd 2.5 ềU
Zùk Kò́ û C_ùe (_â[c lZe CyZû jòiûa Keò) Keû~òaö  iKûke iì~ðý KòeY _ìað \òMe
lZKê Gaõ @ÉMûcú iì~ðý _½òc \òMe lZKê iKâòd Keòaö KòQò KòQò \ò̂  @«eùe GA lZeê
@Vû iõMâj Keû~òaö ù~ùZ\ò̂  _~ðý« bf @Vû VòKþ _eòcûYùe Seê[ôa, ùi _~ðý« Gjû
Keû~ûA_ûeòa; @Vû Seòaû KcòMùf aû @Vû _Zkû ùjûAMùf Kò́ û C_~êq cù^ ^ùjùf
iõMâj a¦ Keòù\aûKê ùjaö

ùMŠêfò MQ ùlZâùe ̂ òdc ùjCQò MQe (MŠò) ùMûùfA @«Zü 3 ̀ êU ùjûA[ôùf ~ûA @Vû
iõMâj Keòaû CPòZ ùjaö cûUòeê @«Zü 3 ềU Cyùe lZUò KeòaûKê ùjaö ùMûUòG MQùe
ùKùZûUò lZ Keû~ûA _ûeòa, Zû’ ̂ òbðe Kùe MŠòe ùMûùfA C_ùeö 3eê 4 ềU ùMûùfA
_ûAñ 2Uò (icû^ \ìeZûùe), 5 ềU ùMûùfA _ûAñ 3Uò, 6 ềU _~ðý« ùMûùfA _ûAñ 4Uò,
Gaõ Zû’ Vûeê @]ôK ùMûùfA _ûAñ _âZò 18A* \ìeZûùe ùMûUòG lZ Keû~ûA_ûeòaö lZMêWÿòK
@¡ð-P¦âûKûe ùja, Zû’e Zk bûMe _âiÚUò 6A* _~ðý« ejòaö lZe MbúeZû 2A* bòZùe
ejòaû CPòZö _â[c ahð G_eò Keòaû _ùe \ßòZúd I ZéZúd ahð _â[c ahðe lZe 5ùi<òcòUe
C_eKê ì̂Z^ lZ Keû~ûA_ûùe, Kò«ê _â[c ahðe (_êeêYû) lZ gêLô @ûiê[ôaû ùaùk Zû’Kê
@ûC KûUòaû/jûYòaû @ûù\ø CPòZ ê̂ùjñö MQKê ù~ùZ aògâûc \ò@û~ûA_ûeòa, ùiùZ bfö
GK[û c¤ ù\Lû~ûAQò ù~ fûf Qûfò [ôaû MQeê ]kû Qûfò[ôaû MQ Zêk^ûùe @]ôK @Vû
còkò[ûGö

@^ýû^ý @Vû MQ _ûAñ ùKùZK aò]ô/flY/ ò̂dc KòQòUû bò̂ Ü ùjûA_ûùe, Kò«ê ùKùZK ùcøkòK
ò̂dc _âûd icû^ (~[û:ùMûùfA @ ê̂~ûdú lZ KeòaûKê ùja)ö

MêMþMêk bkò MQ, ~ûjûe KûŠ @ù_lûKéZ ieê, Zû’ _ûAñ aòùgh C_ûd _âùdûM Kùf MQ ̂ Á
^ùjûA @ûagýK C_ôû\^ còùkö ‘còPò-MùfR QêeòKû’ ùMûUòG ÊZª @È ~ûjû G \òMùe
iûjû~ý Kùe (iû]ûeY @È Zêk^ûùe)ö G[ồ ^ (ethephon) ^ûcK GK eûiûd^òK
_\û[ð MQùe _âùag KeûAùf (Aù¬Ki^ \ßûeû) @Vû C_ôû\^ aòùgh aé¡ò _ûG I lZ c¤
gúNâ gêLô[ûGö ùZùa @ûce _eûcgð ù~ ~\ò MQMêWÿòK @Vû iõMâj ù~ûMêñ eêMþY ùjûA~ûAQò,
Zû’ùjùf Zû’e Rúa^ú gqò ù`eûA@ûYòaû _ûAñ Gbkò KéZâòc C_ûd jêGZ @af´^
Keû~ûA_ûùe; Kò«ê aûe´ûe @Vû iõMâj _ûAñ Gjû(G[ồ ^)e aýajûe CPòZ cù^ jêG^ûjóö

cjê iõMâjùe ù~CñVò @û\òaûiúcûù^ _ûjûWÿ ]ûeùe gò@ûkò fUòe iòWÿò iûjû~ýùe Sêfò Sêfò,
Rúa^Kê aûRò fMûA cjê iõMâj Ke«ò, ùicû^ue ùibkò @aiÚûùe aòùgh ùKøYiò aò]ô

ò̂ùh] cû ò̂aû KßPòZ @ûgû Keû~ûG KûeY aò]ô ̂ òùh] _ûk^ _ûAñ ù~ZòKò icd \eKûe, Zû’
ùicû^u _ûLùe _âûd ^[ûGö Kò«ê ù~Cñcûù^ MQùe PXÿò cjê iõMâj Ke«ò, ùicûù^ cjê
ù`Yûe ùiA @õgUòKê @ûYòaû CPòZ ê̂ùjñ, ù~Cñ[ôùe cjêcûQòue @Šû/Qê@û [û’«òö _êYò,
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fNê a^RûZ iµ\
_eòPûk^û _¡Zò

eûYú cjêcûQò ù~_eò @ûNûZ ^_ûG, Zû’ c¤ ù\Lôaû CPòZö G_eò Kùf ùiA ù`YûUò _êYò
KòQò \ò^ _ùe beò~òaûe @ûgû [ûGö ù`Yû KûUòaû ùaùk cjêcûQòu _ûAñ KòQò cjê ^eLôôaû
@KéZmZû ùja, ùZYê cjê ù`Yûe KòQò @õg ùi[ô_ûAñ c¤ QûWÿò ù\aû CPòZ ~\ßûeû ùicûù^
Lû\ý _ûAùaö

ù`Yûe 90% aû @]ôK @õg ~\ò cjc \ßûeû @ûaéZ Keò\ò@û~ûAQò, Zû’ùjùf aêSû~ûG ù~
Gjû cjê iõMâj _ûAñ C_~êqö cjê [ôôaû @õgUò ềfò CVò[ûG, ZûKêjòñ KûUò @ûYòaûKê ùjaö
ùZùa, ùMûUòG iÚû^ùe [ôaû cjê ù`YûMêWÿòKeê KòQò @lZ QûWÿò ù\aû CPòZö

ùaZ, Uie, fûL AZýû\ò @^ýû^ý a^RûZ \âaý _ûAñ c¤ _é[Kþ _é[Kþ aýaiÚû ejòQòö iaê
ùlZâùe ù~ ùa÷mû ò̂K _¡Zò RûYòaû _~ðý« @ù_lû Keòaû \eKûe, Zû’ ̂ êùjñ ö aeõ iÚû^úd
ùfûùK ò̂R @bòmZû akùe G iµKðùe @ù^K iìP^û/cûMð\gð̂  ù\A_ûe«ò ~ûjûKê @û]ûe
Keò ̂ úZò̂ òdc _âYd^ Keû~ûA_ûùeö

iù´\^gúk a^RûZ \âaý

ùKùZK Cnò\ I _âûYú _eòùage aûjý iÚòZò @ù_lû iìlà iÚòZòUò _âZò GùZ ùagò iù´\^gúk ù~,
aûjûeKê ‘iaê KòQò VòKþ’ [ôaû _eò RYûMùf c¤ iìlà iÚòZòUò ~\ò ̂ Á ùjûA~ûA[ûG aû _âZòKìk jêG,
Zû’ùjùf Gcûù^ ZòÂò_ûe«ò ̂ ûjóö fûL ù_ûK ù~Cñbkò iù´\^gúk, QZê, ̀ êe ềeú I gòCkò c¤
ùijòbkò iù´\^gúkö Rwf [ûA c¤ ~ù[Á @û\ðâZû ̂ ejòùf QZê I gòCkò iû]ûeYZü ù\Lû~òùa
^ûjóö Leû\òù^ aò ~\ò Rwfú MQùe gòCkò fûMòQò, Zû’ùjùf aêSû~ûG ù~ Rwf bòZe ~ù[Á
[Šû ejêQò ö ùKùZK QZê ùfûùK LûAaû _ûAñ iõMâj Ke«ò, @ûC ùKùZK aòKâò Ke«ò ö cdêe_vú
QZê ù\LôaûKê iê¦e ùaûfò Ne iRûAaû C_KeY Zò@ûeòùe aýajûe Keû~ûA[ûGö ùg÷aûk-KaK
aû ềe ềeú (lichen) ùMûUòG @û\òc Cnò\ ~ûjû ùc*û ùc*û \k _eò _[e Kò́ û MQ C_ùe
cûWÿò[ûG Gaõ ùKùZK ùa÷\ý Jh]úd aýajûe _ûAñ GjûKê C_ù~ûM Keò[û«òö _[eKê ]úùe ]úùe
bûwò MêŠ Keòaûùe, @[ðûZþ cûUò iéÁò aû cûUòKê icé¡ Keòaû \òMùe Gjû iûjû~ý Keò[ûGö aûdêùe
[ôaû Rkúd @õg I ù_ûhûK Z©ß C_ùe ò̂bðe Keò @ù^K _âKûe ềe ềeú a*ô[û«ò; ùZYê ~\ò
Zû_cûZâû aé¡ò _ûA Rkúd @õg ^Á jêG I _â\ìhY ù~ûMêñ aûdê \ìhòZ ùjûA~ûG, Zû’ùjùf Gcûù^
gêLô~û«ò aû ceò~û«òö @[ðûZþ, Rwfe ÊûiÚý _âKéZùe ùKùZ bf, ùi K[û Gbkò iù´\^gúk
Cnò\ I _âûYúuê ù\Lô RYû_ùWÿö Rwf ù~ùZ iêiÚ ejòa, Gcûù^ ùiZòKò a*ôùa I aXÿòùaö

cù^eLôaû ù~, ùKak ̂ úZò̂ dc _âYd^ Keòaû iÚûdú @ckKê iê̂ ò½òZ Keòaû _ûAñ ~ù[Á ̂ ùjûA_ûùe
ù~ùjZê a^RûZ \âaýMêWÿòKe C_ôû\^ @ù^KMêWÿòG _ûeò_ûgßòðK KûeY C_ùe c¤ ̂ òbðe Keò[ûGö @\ò̂ ò@û
ahðû aû @]ôK Mec fûL C_ôû\^Kê lZòMâÉ Keò_ûùeö ùeûM ù~ûMêñ Uie ùKûhûe C_ôû\^ Kcò~ûA_ûùeö
Rwfe bûeiûcý Z[û @bòaé¡ò _ûAñ a^ý_âûYú iûjû~ý Keò[û«òö _eûMiwc _ûAñ @ù^K KúU cû¤c
ùjC[ôaû ùaùk @^ý ùKùZK Rúa LûA[ôaû ̀ ke c¬ò _Wÿò bf MQ ùjûA[ûGö Kò’ùÁû^ ̀ ûCùŠi^e
GK @ ê̂¤û^eê RYû~ûAQò ù~ jeòWÿû MQe aõgaé¡ò aû]û_âû¯ ùjaû _Qùe ùeûc Ú̂K _âûYú(jeòY I
^úkMûB bkò)ue iõLýû Kcò~òaû GK KûeY ùjûA[ûA_ûùeö ~\òI _âûKéZòK \êaòð_ûK bkò ùKùZK aòhd
@ûce ò̂dªY aûjûùe, Kò«ê _ûeò_ûgßòðK _eòiÚòZòKê ~[û i¸a @ ê̂Kìk Keò eLôaû aò @ûc aéj©e \éÁòe
@w ùjaû CPòZö aòRûZúd dêKûfò_Uûi Kò @ûKûiò@û MQ fMûAùf @ù^K _âZòKìkZû iéÁò ùjûA[ûG aû
ùjûA_ûùe (iÚík aû iìlàùe)ö Rwf Pûeò_ûL ùlZùe aòhûq KúU^ûgKe aýajûe, iÚû^úd _ûjûWÿKê
ùLûkòaû/`UûAaû, Kk KûeLû^ûe aòhûq _ûYò I ]ì@ûñ, gqògûkú ùcûaûAf UûIßûe I Cy gqò iµ Ü̂
AùfKUòâKþ UûIßûe - Gbkò @ù^K KòQò \ßûeû Rwfe @ûbý«eúY _âûKéZòK gévkû I bûeiûcý lZòMâÉ
ùjûA_ûùe I RwfRûZ \âaýe C_ôû\^/MêYûZàKcû^ Kcò ~ûA_ûùeö ùZYê @ûce iÚûdú @cklc
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fNê a^RûZ iµ\
_eòPûk^û _¡Zò

_eòPûk^û ù~ûR^û ùKak Rwf iµKðùe ùKùZK iÚëk C_û\û^Kê aòPûeKê ù^ùf ~ù[Á ùja^ûjó,
RwfKê aûjûeê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^MêWÿòKê c¤ ù\LôaûKê ùjaö ùiûeòh ùlZe ̀ êfeê cjêcûQò cjê
Zò@ûeò Keò[ûG Gaõ Cy gqò iµ Ü̂ UûIßûe \ßûeû Gjûe MZòaò]ô _âbûaòZ ùjûA_ûùeö

aûXÿê̂  I ùK¦ê_Zâ (aê\û) N^ Rwfùe ̂ êùjñ, aeõ ùLûfû RûMûùe bf ùjûA[ûGö ùZùa ¤û^ ù\aûKê
ùja ù~ ùLûfû Rwf @[ð Rwfe @ald @[ðûZ N* Rwfe @bûaö _âgÜ ùjCQò, ùLûfû RwfKê
@ûùc N* Rwfùe _eòYZ Keòaû ̂ û aûXÿê̂  Kò ùK¦ê_Zâ _ûAaû _ûAñ ùiAbkò ùLûfû jó eLôaû? Gjûe
icû]û^ ùjCQò ùLûfû Rwf ù~ûMêñ ~\ò @ûùc Gbkò KòQò _ûCQê ~ûjû @ûce iÚû^úd Rúa^ RúaòKû fûMò
~ù[Á MêeêZß_ì‰ð Gaõ N* Rwfùe ùiZòKò còkòa ̂ ûjó, Zû’ùjùf ̂ òjûZò ù~ZòKò \eKûe ùiZòKò ùLûfû
Rwf eìù_ eLû~ûA_ûeòaö

ù~Cñ Rwfú K¦cû^ CKéÁ, Zû’Kê NeaûWÿòùe @ûYò fMûAùf Zû’e iõelY I _âiûe ùjaû ijòZ
ùKùZK MêYûZàKcû^ c¤ C Ü̂Z ùjûA_ûùeö

Rwf ò̂@ûñKê ùeûKòaû ùMûUòG aWÿ \ûdòZßö ùK¦ê_Zâ C_ôû\^ @[aû cjêf iõMâj _ûAñ KòQò ùfûK ò̂@ûñ
fMû«ò, @^ý C_ûdùe c¤ ̂ ò@ûñ aýû_ò _ûùeö Giaê ù~_eò a¦ jêG, Zû’ ù\Lôaû ijòZ ̂ ò@ûñ fûMò[ôùf
~[ûgúNâ Zû’Kê fòbûAaû aýaiÚû c¤ KeòaûKê ùjaö

_gêPûeY ò̂dªY Keû~òaû c¤ @ûagýKö Rwfe @ûdZ^ (ùQûU/aWÿ) Z[û @aiÚû (N*/ùLûfû/
ì̂Z^) ù\Lô _gêPûeY jêGZ iõ_ì‰ð a¦ KeòaûKê _Wÿò_ûùe Kò́ û ̂ òŸòðÁ icd @«eùe ùMûUòG ùMûUòG
ò̂ŸòðÁ bûM c¤ùe iúcòZ eLû~ûA_ûùeö

_ûZkúKeY I Kû<Qû< _âKòâdûùe Rwfùe [ôaû @^ûa^û MQ i`û Keû~ûG I aWÿMQKê aXÿòaûKê ù\C^[ôaû
MQfZûKê jûYò \ò@û~ûGö Kò«ê iZKð ejòaûKê ùja ù~ G[ôùe C_Kûeú Mêkà fZû, Jh]úd Cnò\ AZýû\ò
ù~_eò KUò̂ ~ûGö @Zò ùagò i`û Keò\ò@ûMùf ù_ûKiêõNû bkò @MQûcû^ Rwf bòZeKê cûWÿò @ûiò_ûe«òö

_eòPûk^û aýaiÚû @iõ_ì‰ð ejòa ~\ò C_ôû\^e icêPòZ aò^òù~ûM _âZò ¤û^ ^\ò@û~ûGö aòùghZü,
ù~CñVò C_ôû\^ C_ùe ùMûÂúMZ ò̂dªY [ûG Gaõ ùMûÂú _leê C_ôû\^/iõMâj Keû~ûG (aýqòMZ
bûùa ̂ êùjñ), ùiVûùe G \ûdòZß aòùgh aXÿò~ûG KûeY GùZ ~ZÜ I ZýûMe ù~Cñ _eòYûc, Zû’ ~\ò ̂ Á
ùjûA~ûG aû CPòZ bûùa aýajûe Keû~ûA_ûùe ^ûjó, Zû’ ùjùf ~ZÜ I ZýûM Keòaûe C›ûj c¤
Kcò~ûGö ùi[ô_ûAñ, ~\ò NùeûA aýajûe aû @ûbý«eúY C_ù~ûM Keòaûe @Qò, ùZùa Zû’ ù~_eò
VòKþ icdùe I VòKþ bûaùe ùjûA_ûùe, ùi[ô_ûAñ \éÁò ù\aûKê ùjaö ~\ò aòKâò KeòaûKê @Qò, ùZùa Kò
aýaiÚû Kùf iaðû]ôK @ûd còkò_ûeòa, Zû’ c¤ ù\LôaûKê ùjaö @ûagýK iÚùk cìfý ù~ûM aû _âKòâdûKeY
KeûA @]ôK fûb _ûAaûe ù~ûR^û c¤ Keû~ûA_ûùeö ùijòbkò, ù~Cñ a^RûZ \âaý KòQò \ò̂  iûAZò
eLô ù^A aòKâò Kùf @]ôK fûb còkò_ûeòa, Zû’ _ûAñ C_~êq bŠûeY (ùMû\ûc) aýaiÚû I iõelY
aýaiÚû (ù~_eò cjêf _ûAñ _êWÿêM) c¤ KeòaûKê ùjaö

GAbkò bûaùe ùMûUòG iûcMâòK I aòg\ \éÁòùKûY Z[û @ûbòcêLý ijKûùe Rwf _eòPûk^û ù~ûR^û
_âÉêZ Keû~ûA_ûeòùf \úNðiÚûdú Z[û ajêcêLú iề k còkò_ûeòaö aÉêZü, Gjòbkò iûcMâòKZû jó Rkaûdê
_eòa©ð^ aòeê¡ùe ZòÂò ejòaû fûMò @ûcKê iûjû~ý Keò_ûeòaö
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fNê a^RûZ iµ\
_eòPûk^û _¡Zò

1. e[, aòKûg (2008) û ùKùZK aù^øh]ôe iêhc @ck _¡Zò û cýû_þ IWÿògû, bêaù^gße

2. _âjeûR, ùMû_ûk P¦â (2006 AùfùKÖâû^òK iõÄeY)û _ì‰ðP¦â IWÿò@û bûhûùKûh (A-
bûhûùKûh) ö iéR^òKû, bêaù^gßeö

2. Rath, B.(2010). Changing Times & Orissa’s NTFP Policy: Analysis and Case Studies.
National Centre for Advocacy Studies. Pune

3. Morrison, Debbie (2010). Honey Harvesting 101: Smoke, Stink, Blow, Brush. http:/
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brush. Accessed 1-3-13

4. Keystone Foundation(2009). Non-timber Forest Products: Protocols for Harvest.
Kotagiri

5. Nair, Balakrishnan(undated).Sustainable Utilization of Gum and Resin by Improved
Tapping Technique in Some Species. FAO. http://www.fao.org/docrep/005/Y4496E/
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6. Kachabo Gums(undated). Karaya Gum. http://www.kachabogums.com/karaya-
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ijûdK Mâ^ÚiìPú

1111111111



○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○



`ùUûPòZâùe
fNê a^RûZ iµ\ _eòPûk^ûe iìZâ



MQKê Pû_ò eLô[ôaû GK @ûùeûjú fZû û aWÿ
MQe iêiÚ @bòaé¡ò _ûAñ Gbkò ·_\ûdú fZûKê
iû]ûeYZü KûUò \ò@û~ûG, Kò«ê ùR÷aaòaò]Zû
\éÁòeê aò·e Kùf MQ I @ûùeûjú fZû
c¤ùe Gbkò _âûKéZòK iµKðe GK cj©ß
[ûA_ûùe û (@«PòðZâ) gò@ûkò ùMûUòG
·_\ûdú @ûùeûjú fZû ùjùf c¤ Gjûe
_Zâ Z[û Z«ê ù~ûMêñ ùMûUòG C_ù~ûMú _âRûZò
~ûjûKê cìkeê KûUò ù\ùf _êYò ̂ ì@û gûLû iéÁò
ùjûA~ûG û

GA Jh]úd fZûUò bkò ù~CñMêWÿòK MQe
lZò Ke«ò ̂ ûjó, ùicû^uê ̂ Á Keû~òaû CPòZ

ê̂ùjñö _ò®kú bkò @ù^K fZû aWÿ MQKê
ùKak @ûgâû Ke«ò, ùZYê ùicû^uê ·_\ûdú
@ûùeûjú fZû ùaûfò bêfùe bûaò KûUò ù\aû
@ ê̂PòZ û

cìkeê ̂  KUò C_eê KUò[ôaû gûk Lê<ûùe bf
MRû ]ùe ̂ ûjóö KûŠûuêeY (coppicing)e
ù~Cñ iûc[ðý gûk bkò KòQò MQùe ù\Lû~ûG,
ùi[ôùe aWÿ MQ KûUò ù\aû _ùe _êYò cìkeê

ì̂Z^ MRûcû^ iéÁò ùjûA[ûG û G[ôùe jûZ
_ûLùe bf _Zâ còkò[ûG iZ, Kò«ê KòQò MQe
GA iûc[ðýUò Kcþ: ùZYê ùibkò MQ aûe´ûe
KUû~òaû @ ê̂PòZ û
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AZÉZü CVò[ôaû @^«cìk û Gbkò aòlò¯
bûùa CVê[ôaû C_ù~ûMú _âRûZòcû^ ù~_eò
iµ\e @ûKk^ @«MðZ ùjûA_ûe«ò Gaõ
iùaðlY icdùe CPòZ _âZò^ò]ôZß _ûA
_ûe«ò, ùi[ô_ûAñ ¤û^ ù\aûKê ùja û ~\ò
aûhðòK Mêkà ùjûA[ûG, ùZùa @]ôK iZKðZû
@ûagýK û

Rwfe GA ùLûfû @õgUòùe jó SûWÿêNûi
aûXÿê̂  aòùgh còkò[ûG, ùZYê GVûùe aWÿ
MQ fMûA QûA Keò ù\ùf Gjò Nûi _ìað
bkò bf còkòa ̂ ûjóö

GA cjêf MQ bkò ùKùZK fNê a^RûZ
iõ_\ ~\ò Rwf aûjûùe ejòQò, ùZùa
_eòPûk^û ù~ûR^ûùe Zû’Kê c¤ aòPûeKê

ò̂@û~òaû CPòZö Rwf KûUò Rcò Zò@ûeò Keòaû
ùaùk ùKùZK C_ù~ûMú MQKê ̂  KûUò QûWÿò
\ò@û~ûA[ôaûeê Gbkò KéhòùlZâùe ·e, ùK¦ê
bkò KòQò MQ ù\Lû~ûA[ûG û

@«PòðZâ : cjêf `êf
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Uie Pûh _ûAñ Wÿûk KûUò ̂ òdªY Keû~ûA[ôaû
@Rêð̂  MQö ùa÷mû ò̂K _¡Zòùe MQe @bòaé¡ò
ò̂dªY \ßûeû ùi[ôeê còkê[ôaû fNê a^RûZ \âaýe

cû̂  Z[û _eòcûY aXÿò[ûGö CùfäLù~ûMý ù~
KûŠûuêeY MQe cìkùe iéÁò ùjC[ôaû ùaùk
gûLûuêeY (pollarding) MŠòe C_e bûM,
aòùghZü gûLûcû^uê KûUò ù\aû (pruning)
\ßûeû iéÁò ùjûA[ûG, ù~Cñ[ôùe fûL I Uie
@û\ò ù_ûKu _ûAñ ùKûck gûLûe Lû\ý
C_f² ùjûA[ûG û

Cy PCZeû C_ùe icû^ bûùa aòQûA
\ò@û~ûA[ôaû Uie ùLûiûö @ck _ea©ðú
~ZÜ I icêPòZ aýaiÚû \ßûeû Rwf iõelYe
iề k iùaðû©c ùjûA[ûGö

eûiÜû RûZúd GAbkò aûdêRúaú
(epiphytic) cfûw (PòZâû) MQe lZò
Ke«ò ̂ ûjó, aeõ ùMøY cù^ ùjC[ôaû Gbkò
KòQò Cnò\ue Jh]úd Z[û @^ýû^ý
C_ù~ûMòZû c¤ [ûA_ûùe ~ûjû @ûRò
^ùjùf aò baòhýZùe MêeêZß eLô_ûùeö
aûdêRúaú Mêkà aûdêeê jó ò̂Re Lû\ý iõMâj
Keò[ûG Gaõ GMêWÿòKê ò̂cìðkú bkò _eûw_êÁ
I aò_{^K Cnò\ Vûeê _é[K Keò PòjÜòaû
CPòZ û
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gûk _ZâKê @ûYò Lfò Zò@ûeò Kùf RwfKê
~òaûe icd Kcò~ûG I Rwf C_ùe Pû_
c¤ Kcò~ûGö cìfýù~ûM \ßûeû @û[ôðK Z[û
_eòùagMZ fûb còkò[ûGö ùciò^ \ßûeû
Lfòe ]ûe ùMûfûKûe jêG I iê¦e [ûkò/
\^û c¤ Zò@ûeò ùjûA_ûùe û

ùMûQû KùUA \ßûeû ùK¦ê_Zâ aê\ûeê bf @ck
còkò[ûGö ùK¦êaê\ûùe ^ò@û fMûA ù\ùf c¤
bf ùK¦ê_Zâ còkò_ûùe iZ, Kò«ê ^ò@ñû ù~ûMêñ
_eòùage lZò ùjaû ijòZ ùMûQû KùUA
cû¤cùe ùeûRMûe iêù~ûM iéÁò ùjûA_ûùe
^ûjó û

_kûg `êfeê _â ûK éZ òK ew Zò@ûeò
Keû~ûA_ûùeö Gbkò @ù^K @aùjkòZ
iµ\e icêPòZ C_ù~ûM KeûMùf ̂ òdcòZ
iõMâj Keû~ûC[ôaû iõ_\ C_eê Pû_ Kcò
~ûA ùiMêWÿòKe iõelYùe iûjû~ý còùkö

@«PòðZâ: gêLôfû _kûg `êf ei ijòZ
@ûeûeêU MêŠ cògûA QûAùe gêLûAaû _ùe
_âÉêZ gê¡ @aòe û
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eûdMWÿû Ròfäûe ùMûUòG @û\òaûiú Mûñ’ùe
Rwfú K¦Kê NeaûWÿòùe @ûYò fMû~ûAQòö
K¦ `if ceêWÿò bkò KVò̂  _eòiÚòZòùe c¤
ZòÂò _ûùe û RkaûdêMZ Pec _eòa©ð̂ e
·_ ijò _ûeòaû bkò _âRûZòcû^uê PòjÜU
Keû~òaû @ûagýK û C\ûjeY Êeì_, LAe
ceêWÿò _eòiÚòZò, ]kû a^ú (Avicennia alba)

Zêhûe_ûZ I gûk Rwf-^ò@ñûe _âùKû_
ijò_ûùe û

cìkùe Kcþ cûUò [ôaû ù~ûMêñ C_êWÿò _Wÿò[ôaû
GK aûCñg aê\û û aûCñge iêiÚ aòKûg _ûAñ
ùZYê cìkùe cûUòKê\ iéÁò Keû~òaû ijòZ KeWÿò
iõMâj C_ùe ò̂dªY Z[û _ûKk aûCñgKê
VòKþ icdùe KUû~òaû Reêeú û

Rwfú K¦ LAe ]kû a^ú

aûCñg MQùe aòlò̄  bûùa ềf ]eòaûùe
aò_\ ̂ ûjó KûeY c¬ò _Wÿò ̂ ìZ^ aûCñg ·eû
iéÁò ùja û Kò«ê aýû_K bûùa `êf ]eò
(gregarious flowering) ù~ùZùaùk
aò_êk _eòcûYe aûCñg c¬ò Zùk Vêk jêG,
ùiùZùaùk Zû’Kê LûC[ôaû cìhûRûZúd
_âûYúue aýû_K aõgaé¡ò NUò ^û^û aò_\
ù\Lûù\A_ûùe û ùZYê Gbkò aýû_K ềf
]eòaûe _ìað iìP^û còkòùf Zêe« _âZòKûe
aýaiÚû Keû~òaû CPòZ û
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c¬ò/Pûeû ù~ûMûYKûeúu _âùfûb^cìkK
K[ûùe _Wÿ ò  ùKøYiò a^RûZ \âaýe
aýûaiûdòK Pûh Keòaû CPòZ ̂ êùjñö GA bkò
_âùfûb^ùe Kkû jk\ú Pûh Keò @ù^ùK
lZòMâÉ ùjûAQ«òö

fA jòiûaùe ùjC aû @^ý _âKûùe, Qûfò
@ckKê ^òdªY ^Kùf MQ/Rwfe lZò
ùjûA[ûGö Kò«ê GK[û aò iZ ù~ gò@ûkò
fAùe SûWê aû§òaû (@«PòðZâ)e @ù^K
C_KûeòZû ejòQò ~ûjû _äûÁòK a§ûùe còùk
^ûjó û ùZYê, Qûfò aû fA iõMâjKê iµì‰ð

ò̂ùh] ^ Keò ù~CñMêWÿòKùe iõMâj iù©ß aò
MQ ^Á jêG ^ûjòñ, ùiMêWÿòK _ûAñ @ ê̂cZò
\ò@û~òaû CPòZ û

Rwfùe ̂ ò@ñûe ̂ òdªYùe @MÜòaòbûRòKû (fire
line)e C_~êq Z©ßûa]û^ MêeêZß_ì‰ð û G[ôùe
^ò@ñû ùMûUòG bûMeê @^ý bûMKê gúNâ
cûWò_ûùe ^ûjó û ù\aMWÿ Ròfäûe ùMûUòG
Mñû’e ùfûKcûù^ iÚû^úd Rwfeê Zùk
_Wÿò[ôaû gêLôfû_Zâ @û\ò i`û Keò ù\CQ«ò
ù~_eòKò ò̂@ñûe @ûguû Kcòa û GA _ZâKê
RûùkYú aû KùµûÁ Keû~ûA_ûùe û
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_ZòZ Rcòùe ùicò@ûfZû MQ fMûA fûL
Pûh Keòaû cjòkûcû^u _ûAñ ijR û cù^
eLôaû ù~ Rwf ijòZ cjòkûcû^u i´§
_êeêhu Zêk^ûùe RUòk I iù´\^gúk û
RwfRûZ \âaý iõMâje @Ì KòQò KVò̂  Kûc
_êeêhcûù^ Keê[ôùf c¤ ùiMêWÿòKê KòQò
_eòcûYùe cjòkûu C_ù~ûMú c¤
Keû~ûA_ûeòa û

@«PòðZâ: MQ Wÿûkùe iéÁò ùjûA[ôaû fûL

còPò-MùfR QêeòKû û MQe @bòaé¡ò ò̂dªY
Z[û @ck ùlZâùe Gbkò C^ÜZ ~ª_ûZò
aýajûe Kùf MQ/Rwfe aòùgh lZò
ùjûA^[ûG û

@«PòðZâ : fûLPûh _ûAñ aýajéZ ~ª_ûZò

ùaZMQ bkò ù~Cñ iµ\cû^ aòek aû Kcþ
còkò[ûG, Zû’e iõMâj C_ùe KUKYû ejòaû
CPòZö ùaZMQ bf iì~ðýKòeY @ûagýK
Keò[ûG, Gaõ aê\ûùe [ôaû ùcûU ùaZ
iõLýûe 20% bòZùe jó @ckKê iúcòZ
eLôaû (Zû’ c¤ ùKak _ûKk ùaZe @ckKê
@Mâû]ôKûe ù\A) aê\ûe iõelYùe iûjû~ý
Kùe û
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Kò’ùÁû^ ̀ ûCùŠi^ \ßûeû ̂ ò@û~ûA[ôaû GK
_âKûee `êe`êeú aû ùg÷aûk-KaK
(lichen)e Qaò û

@«PòðZâ : Rwfùe CVò[ôaû QZê û

Gbkò aòbò̂ Ü _âKûe iù´\^gúk Cnò\ Z[û
_âûYúcû^u C_iÚòZò \ßûeû jó Rwfe _âKéZ
ÊûiÚý RYû_Wÿò[ûGö

cû_ I IR^ùe VKòaû _ûAñ GA Waû bkò
ù~ùZ iaê aýaiÚû ùiMêWÿòKê a¦ KeûA CPòZ
cû_ I IR^ @ ê̂~ûdú aýaiûdKê iê̂ ò½òZ
KeûMùf _âû[còK iõMâjKûeú ^ýûd
_ûAùaö

cûUò ù]ûA ùjûA~ûC[ôaû Gbkò ̂ ûkcû^ue
^òdªY Z[û @ûagýK iÚùk aélùeû_Y
cû¤cùe cé©òKû ld ùeûKòaû Z[û Rk
iõelY Rwfe aòKûg _ûAñ iûjû~ý
Keò[ûGö

@«PòðZâ: MâûcùMûÂú ùMûUòG Rwfú ^ûk
C_ùe ùQûU a§ Zò@ûeò KeêQ«ò û
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Cbd Kéhò Z[û fNê a^RûZ \âaý ùlZâùe cjòkû C\ýcúuê ù_âû›ûj^ ù\aû
fûMò bûeZ ieKûe RûZúd MâûcúY RúaòKû còg^ (NRLM) @]ú^ùe ù~Cñ
cjòkû KéhK igqòKeY _eòù~ûR^û (MKSP) Kû~ðýKûeú Keê@Q«ò, Zû’e
i`k eì_ûd^ fûMò còkòZ RûZòiõNue iõiÚû dêG^þWò_ò aòùgh ijù~ûM
Keê@Q«òö fNê a^RûZ iµ\ _eòPûk^û _âiwùe R^ùMûÂúu fûMò aòKgòZ
GA iõlò¯ aò]ô-_êÉòKûUò Gjò ijù~ûMe GK _eòYûc eì_ùe, Kò’ùÁû^
`ûCùŠi^ue ùa÷hdòK ijûdZû Kâùc @ûeþiòWòiò \ßûeû _âKûgòZö
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